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 今日
き ょ う

で１学期
が っ き

が終
お

わりました。まずは６９日間
にちかん

、大
おお

きな事件
じ け ん

・事故
じ こ

もなく、無事
ぶ じ

に今日
き ょ う

の終業式
しゅうぎょうしき

が迎
むか

えられたこと、皆
みな

さんに感謝
かんしゃ

します。これは、１人
ひ と り

１人
ひ と り

が「自分
じ ぶ ん

の命
いのち

は自分
じ ぶ ん

で守
まも

る」「みんなの命
いのち

はみ

んなで守
まも

る」を続
つづ

けてくれたからです。交通
こうつう

事故
じ こ

に遭
あ

わないように気
き

をつける。事件
じ け ん

に巻
ま

き込
こ

まれないよ

う、５時
じ

までに家
いえ

へ帰
かえ

るなどの約束
やくそく

を守
まも

る。コロナに感染
かんせん

しないよう、手洗
て あ ら

い・うがい・マスク・換気
か ん き

に

気
き

をつける。熱中症
ねっちゅうしょう

にならないよう、水分
すいぶん

をこまめに摂
と

る。そういった１つ１つの心
こころ

がけのおかげで

す。本当
ほんとう

にありがとう。 

 ７月
がつ

に入
はい

ってコロナの第
だい

７波
は

の勢
いきお

いが止
と

まりません。４２日間
にちかん

の夏休
なつやす

み中
ちゅう

も、引
ひ

き続
つづ

き「自分
じ ぶ ん

の命
いのち

は自分
じ ぶ ん

で守
まも

る」「みんなの命
いのち

はみんなで守
まも

る」を心
こころ

がけつつ、いい時間
じ か ん

を過
す

ごしてください。９月
がつ

に楽
たの

しい思
おも

い出
で

話
ばなし

をたくさん聞
き

かせてもらえるのを楽
たの

しみにしています。 

 ２学期
が っ き

を気持
き も

ちよくスタートさせるためのコツです。①生活
せいかつ

リズムを崩
くず

さない。早寝
は や ね

・早
はや

起
お

き・朝
あさ

ごは

ん。②１学期
が っ き

に習
なら

った内容
ないよう

で、ちょっと心配
しんぱい

な部分
ぶ ぶ ん

がある人
ひと

は、おうちの人
ひと

に聞いたり、教科書
きょうかしょ

で復習
ふくしゅう

したりして、できるようにしておきましょう。４年生
ねんせい

以上
いじょう

の人
ひと

は、宿題
しゅくだい

のわからないところも含
ふく

めてサ

マースクールの時
とき

に持
も

って来
き

てくれたら、先生方
せんせいがた

がお助
たす

けします。 

 怖
こわ

い思
おも

いをした時
とき

は、迷
まよ

わず交番
こうばん

やコンビニ、近
ちか

くのおうち等
など

に逃
に

げ込
こ

みます。困
こま

っている時
とき

は、おう

ちの人
ひと

や先生
せんせい

など、周
まわ

りの大人
お と な

に相談
そうだん

します。「心配
しんぱい

をかけたくない」とは思
おも

わないでください。私
わたし

たち

（周
まわ

りの大人
お と な

）にとっては、子供
こ ど も

が困
こま

っている・悩
なや

んでいるのに、それを知
し

らないこ 

との方
ほう

がずっとずっと悲
かな

しいことだからです。私
わたし

たちはいつも皆
みな

さんの力
ちから

になりた 

いと考
かんが

えています。１人
ひ と り

で困
こま

っていないで、遠慮
えんりょ

なく相談
そうだん

してください。どうしたら 

よいか、一緒
いっしょ

に考
かんが

えます。約束
やくそく

します。 

 それでは、９月
がつ

１日
ついたち

、また元気
げ ん き

に登校
とうこう

してきてくださいね！待
ま

っています。    芝犬ミナミちゃん 

 


